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電腦斷層掃描 

在您探訪期間保障您和家人的

安全措施： 

  

在醫院期間，請佩戴您的醫院身份證明

手環。 

 

如果您有以下情況，請通知我們： 

o 過去一年內有跌倒的情況。 

o 需要拐杖、助行器、腋下杖或輪椅。 

o 感到困惑、頭暈或可能失去平衡。 

我們樂意為您提供所需的任何協助。 
  

使用消毒站提供的洗手液，促進控制病

毒感染。 

 

請協助我們營造一個無障礙環境，告訴

我們任何可能限制您無障礙進入的出入

口或我們提供的服務。 

 

如果您是先天或後天失聰，或有聽力障

礙，請向我們要求免費傳譯服務，或索

取免費字幕應用程式在您的智能手機上

使用。 
 

我們為所有人提供平等的護理服務並引

以自豪。在您的協助下，我們可以改善

服務並提供更安全的醫療環境。在您探

訪期間： 

o 請告訴我們的表現如何。 

o 請告訴我們是否能夠為您提供更好的

護理服務。 

o 如有不明白的事情，請隨時向我們提

問。 
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什麼是電腦斷層（CT）掃描? 
 

電腦斷層（CT）掃描是一種使用少量電

離輻射（X光）和電腦技術來產生身體內

部器官和結構的橫斷面和三維影像的檢

查。 

 

CT是一項非常有價值的工具，能夠提供

清晰具體的信息以助診斷醫療狀況、檢

查現有狀況，或提供信息以準備進行其

他可能需要的測試和治療。 
 

 
 

怹在進行 CT掃描時確實會暴露於電離輻

射，但醫學影像中使用的輻射劑量非常

低並僅限於所需範圍內。  
 

對於孕婦而言，不建議接受電離輻射檢

查。如果您懷孕或懷疑自己可能懷孕，

請告訴我們。 

您可以期待見到以下情況： 
 

掃描器呈環形並且兩端開放。掃描器配備的電

動桌子將您移動到掃描器的中心位置。合資格

技術人員會向您進行解釋，準備將您放在檢查

用的桌子上。 
 

為了清楚觀察特定身體部位，或會使用對比劑

（X光染劑）。根據您進行的檢查類型，對比劑

以飲品的形式服用，通過灌腸法經由直腸注

入，或者注射入靜脈。我們使用的對比劑相當

安全，副作用非常罕見。 
 

當您的醫生建議進行 CT掃描時，我們會詢問您

的病歷，並檢查您是否適合進行 CT掃描，確保

檢查的預期效益超過輻射或任何對比劑反應帶

來的潛在風險。 
 

 

以下是準備進行掃描的一些建議： 
 

有些掃描不需要任何特別準備。如果需要使用

對比劑，我們會要求您在掃描前停止進食或飲

水 4小時。  

您可以繼續服用常規藥物，並以少量開水服

用。 
 

我們的預約部門會向您提供任何額外或具體的

指示。 

進行 CT掃描需要多長時間？ 
 

根據您醫生所要求的檢查類型，掃描時間一般

介乎 5至 10分鐘不等，最長可達 90分鐘。 
 

掃描影像會由我們的放射科醫生進行解讀，並

將結果發送給您的醫生。 
 

 

 

如果您有以下情況，請通知我們： 
 

• 您在預約前無法執行測試所需的任何指示。 

• 您是糖尿病患者或哮喘患者。 

• 您有過敏反應或任何心臟、腎臟或肝臟問

題。 

• 您之前使用對比劑時出現身體反應。 



 

   

 


